


Процедуры программы ATACHE были разработаны с целью 
удовлетворения различных потребностей кожи, гарантируя 
её здоровье и красоту. Таким образом, наша концепция 
позволяет создавать профессиональные процедуры 
по уходу за кожей, адаптированые к любому типу и 
состоянию кожи. 
Первый шаг в уходе за кожей — глубокое эффективное 
очищение, поэтому в основе нашей пирамиды стоит 
коллекция ESSENTIELLE.
Во-вторых, необходимо проанализировать состояние 
кожи, поскольку иногда необходимо провести 
специальный корректирующий уход. 
При работе с чувствительной или повреждённой 
кожей следует использовать коллекции SOFT 
DERM; когда кожа склонна к высыпанием и акне, 
работайте с коллекций OILY SK, а если нужно 
устранить пигментацию — используйте коллекцию 
DESPIGMEN P3. 
При отсутствии особых проблем кожи, можно 
сделать акцент на коррекции возрастных 
изменений. При первых признаках возраста, 
мы предлагаем коллекцию CVITAL, который 
обладает ярким антиоксидантным действием, 
нейтрализует свободные радикал, 
восстанавливает кожу и подготавливает 
её к более интенсивным антивозрастным 
процедурам. 
VITAL AGE — интенсивное решение для 
коррекции морщин и обновления кожи.
LIFT THERPY укрепляет кожу, 
делая её более гладкой, обладает 
ботулоподобным эффектом.
EXCELLENCE — комплексная 
антивозрастная терапии, которая 
направлена на коррекцию всех 
признаков возраста.

ESSENTIELLE

OILY SK

CVITAL

VITAL AGE

LIFT 
THERAPY

EXELLENCE

SOFT DERM DESPIGMEN 
P3

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ УХОДЫ

содержание

ESSENTIELLE ОЧИЩЕНИЕ, УВЛАЖНЕНИЕ И ПИТАНИЕ КОЖИ

SOFT DERM УСПОКАИВАЮЩИЙ И ВОССТАНАВЛИВАЮЩИЙ УХОД ДЛЯ 
ЧУВСТВИТЕЛЬНОЙ КОЖИ

OILY SK ГЛУБОКОЕ ОЧИЩЕНИЕ И УХОД ЗА ПРОБЛЕМНОЙ КОЖЕЙ

CVITAL АНТИОКСИДАНТНЫЙ PRO-AGE УХОД  

VITAL AGE ИНТЕНСИВНОЕ ОМОЛОЖЕНИЕ С РЕТИНОЛОМ

LIFT THERAPY ЛИФТИНГ УХОД С ПЕПТИДАМИ

EXCELLENCE КЛЕТОЧНОЕ ОМОЛОЖЕНИЕ
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очищение, увлажнение 
и питание кожи essentielle
essentielle professional

курс 5—10 процедур

15 минут

15 минут

10 минут

50 минут

ПОКАЗАНИЯ

ПИТАНИЕ, УВЛАЖНЕНИЕ, КОРРЕКЦИЯ3

Nutriсream
250 мл

ПИТАТЕЛЬНЫЙ КРЕМ Нанесите ПИТАТЕЛЬНЫЙ КРЕМ на лицо, шею 
и декольте. Проведите массаж.

МАСКА4

Green Tea Mask
250 мл

МАСКА С 
ЗЕЛЕНЫМ ЧАЕМ

Нанесите маску на лицо и шею, непрозрачным слоем. 
Через 15 минут смойте водой. 

1 минутаЗАВЕРШЕНИЕ И ФОТОЗАЩИТА5

Hydroсream
250 мл

УВЛАЖНЯЮЩИЙ КРЕМ Нанесите УВЛАЖНЯЮЩИЙ КРЕМ на лицо и шею. 

При необходимости нанесите крем с SPF.

Неровный тон, гиперкератоз, обезвоженная кожа, 
любой тип кожи, нуждающийся в глубоком очищении и увлажнении

ЯПОНСКОЕ ДВОЙНОЕ ОЧИЩЕНИЕ 1 10 минут

ОЧИЩАЮЩИЙ ГЕЛЬ

1 2
Total makeup 
remover

250 мл

ГИДРОФИЛЬНОЕ 
ОЧИЩАЮЩЕЕ 
МАСЛО

Нанесите ГИДРОФИЛЬНОЕ ОЧИЩАЮЩЕЕ 

МАСЛО на влажные ватные диски и удалите 

макияж с глаз и губ. Затем нанесите 
масло на лицо и шею, влажными руками 
эмульгируйте массажными 
круговыми движениями. 
Смойте влажными спонжами.

Makeup remover 
gel

Aqua Tonic

500 мл

500 мл

АКВА ТОНИК

В миске смешайте ОЧИЩАЮЩИЙ ГЕЛЬ 
и АКВА ТОНИК. Полученную эмульсию нанесите 
на лицо, шею и декольте и аккуратно помассируйте. 
Смойте влажными спонжами.
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Нанесите СКРАБ на лицо, шею 
и декольте. Массируйте круговыми 
движениями, затем смойте.

ЭКСФОЛИАЦИЯ2 МЕХАНИЧЕСКАЯ ХИМИЧЕСКАЯИЛИ

Exfoliating scrub
250 мл

СКРАБ ДЛЯ ЛИЦА

Кисточкой нанесите пилинг на лицо, шею и декольте. 
Оставьте на 7 мин, затем удалите пилинг сухой 
марлевой салфеткой по массажным линиям. 
Смойте водой.

Renewal therapy

12 x 5 мл

ГЕЛЬ 
ЭКСФОЛИАТОР

3



ЗАВЕРШЕНИЕ И ФОТОЗАЩИТА5

Intensive Defense 8SPF
50 мл

ДНЕВНОЙ КРЕМ 
ДЛЯ ЧУВСТВИТЕЛЬНОЙ КОЖИ 

v

Успокаивающий и восстанавливающий уход 
для чувствительной кожи soft derm курс 5—10 процедур

1 минута

20 минут

12 минут

2 минуты

50 минут

ПОКАЗАНИЯ

ПИТАНИЕ, УВЛАЖНЕНИЕ, КОРРЕКЦИЯ4

Soft Therapy
24x4 мл

СЫВОРОТКА 
ДЛЯ ЧУВСТВИТЕЛЬНОЙ КОЖИ

Нанесите СЫВОРОТКУ и выполните массаж 
до полного впитывания препарата. 

МАСКА4
Healing Mask
200 мл

МАСКА ДЛЯ 
ЧУВСТВИТЕЛЬНОЙ КОЖИ

ЯПОНСКОЕ ДВОЙНОЕ ОЧИЩЕНИЕ 1 10 минут

2 Aqua Defense Tonic

ГЕЛЬ ДЛЯ 
ЧУВСТВИТЕЛЬНОЙ КОЖИ

Sensitive cleanser
500 мл 500 мл

ТОНИК ДЛЯ 
ЧУВСТВИТЕЛЬНОЙ КОЖИ

В миске смешайте ГЕЛЬ ДЛЯ ЧУВСТВИТЕЛЬНОЙ 
КОЖИ и ТОНИК ДЛЯ ЧУВСТВИТЕЛЬНОЙ КОЖИ. 
Полученную эмульсию нанесите на лицо, шею 
и декольте и аккуратно помассируйте. Смойте 
влажными спонжами.
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ТОНИЗАЦИЯ3
Нанесите и впитайте ТОНИК.

Aqua Defense
250 мл

ТОНИК ДЛЯ
ЧУВСТВИТЕЛЬНОЙ КОЖИ

moisturising and repair tratment professional

Накройте лицо и шею марлевой салфеткой. Далее пропитайте 
марлюТОНИКОМ ДЛЯ ЧУВСТВИТЕЛЬТНОЙ КОЖИ с помощь кисти. 
Нанесите УСПОКАИВАЮЩУЮ МАСКУ ДЛЯ ЛИЦА.
Через 20 минут удалите марлю и смойте маску влажными спонжами.

Нанесите ДНЕВНОЙ КРЕМ ДЛЯ ЧУВСТВИТЕЛЬНОЙ КОЖИ 
на лицо и шею. 
При необходимости нанесите крем с более высоким  SPF.

Чувствительная, реактивная, поврежденная кожа, кожа склонная к покраснениям. 
Шелушение, воспаление, зуд, купероз, розацеа

5 минут

Нанесите СКРАБ на лицо, шею 
и декольте. Массируйте круговыми 
движениями, затем смойте.

ЭКСФОЛИАЦИЯ2
Exfoliating scrub
250 мл

СКРАБ ДЛЯ ЛИЦА

по необходимости

1
Total makeup 
remover

250 мл

ГИДРОФИЛЬНОЕ 
ОЧИЩАЮЩЕЕ 
МАСЛО

Нанесите ГИДРОФИЛЬНОЕ ОЧИЩАЮЩЕЕ 

МАСЛО на влажные ватные диски и удалите 

макияж с глаз и губ. Затем нанесите 
масло на лицо и шею, влажными руками 
эмульгируйте массажными 
круговыми движениями. 
Смойте влажными спонжами.
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ЗАВЕРШЕНИЕ И ФОТОЗАЩИТА5

Balancing Cream
200 мл

БАЛАНСИРУЮЩИЙ 
КРЕМ

1 минута

v

ЯПОНСКОЕ ДВОЙНОЕ ОЧИЩЕНИЕ 1

ЭКСФОЛИАЦИЯ2

10 минут

10 минут

10 минут

20 минутМАСКА4

1
Total makeup 
remover

250 мл

ГИДРОФИЛЬНОЕ 
ОЧИЩАЮЩЕЕ 
МАСЛО

Нанесите ГИДРОФИЛЬНОЕ ОЧИЩАЮЩЕЕ 

МАСЛО на влажные ватные диски и удалите 

макияж с глаз и губ. Затем нанесите 
масло на лицо и шею, влажными руками 
эмульгируйте массажными 
круговыми движениями. 
Смойте влажными спонжами.
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ОЧИЩАЮЩИЙ ГЕЛЬ С 
САЛИЦИЛОВОЙ КИСЛОТОЙ

2 Cleansing gel

Lotion regulating toner500 мл

500 мл

ОЧИЩАЮЩИЙ ТОНИК С 
САЛИЦИЛОВОЙ КИСЛОТОЙ

В миске смешайте ОЧИЩАЮЩИЙ ГЕЛЬ 
С САЛИЦИЛОВОЙ КИСЛОТОЙ и ТОНИК 
С САЛИЦИЛОВОЙ КИСЛОТОЙ. Полученную эмульсию 
нанесите на лицо и аккуратно помассируйте. 
Смойте влажными спонжами.
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ЭКСТРАКЦИЯ3
Проведите гигиеническиую чистку, затем протрите лицо ватными 
дисками, смоченными в ТОНИКЕ С САЛИЦИЛОВОЙ КИСЛОТОЙ.

Глубокое очищение и уход 
за проблемной кожей oily sk
professional oilY sKin program

50 минут

ПОКАЗАНИЯ

Purifying mask
200 мл

ОЧИЩАЮЩАЯ 
МАСКА Нанесите ОЧИЩАЮЩУЮ МАСКУ кисточкой. Оставьте 

на 20 минут, затем смойте влажными спонжами.

Нанесите и впитайте БАЛАНСИРУЮЩИЙ КРЕМ 
легкими массажными движениями.
При необходимости нанесите крем с SPF.

Комбинированная, жирная кожа, профилактика акне, кожа с комедонами, воспалениями. 
Гигиеническиая чистка

Кисточкой нанесите пилинг на лицо, шею и декольте. Оставьте 
на 7 мин, затем удалите сухой марлевой салфеткой 
по массажным линиям. 
Смойте водой, сначала спонжами, а затем горячим полотенцем.

Renewal therapy

12 x 5 мл

ГЕЛЬ 
ЭКСФОЛИАТОР

5



антиоксидантный pro-age уход сvital

профессиональный НАБОР
biological triple antioxidant protector

BiologiCal triple antioXidant proteCtor
50 минут

ПОКАЗАНИЯ

ДАЛЕЕ ПРОВЕДИТЕ УХОД С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО НАБОРА CVITAL

Тусклая, уставшая кожа, кожа курильщика, обезвоженная кожа, признаки фотостарения, 
профилактика возрастных изменений, антиоксидантная поддержка. Cияние для любого типа кожи

ЯПОНСКОЕ ДВОЙНОЕ ОЧИЩЕНИЕ 1 10 минут

ОЧИЩАЮЩИЙ ГЕЛЬ

1 2
Total makeup 
remover

250 мл

ГИДРОФИЛЬНОЕ 
ОЧИЩАЮЩЕЕ 
МАСЛО

Нанесите ГИДРОФИЛЬНОЕ ОЧИЩАЮЩЕЕ 

МАСЛО на влажные ватные диски и удалите 

макияж с глаз и губ. Затем нанесите 
масло на лицо и шею, влажными руками 
эмульгируйте массажными 
круговыми движениями. 
Смойте влажными спонжами.

Makeup remover 
gel

Aqua Tonic

500 мл
500 мл

АКВА ТОНИК

В миске смешайте ОЧИЩАЮЩИЙ ГЕЛЬ 
и АКВА ТОНИК. Полученную эмульсию нанесите 
на лицо, шею и декольте и аккуратно помассируйте. 
Смойте влажными спонжами.
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10 минут

Нанесите СКРАБ на лицо, шею 
и декольте. Массируйте круговыми 
движениями, затем смойте.

ЭКСФОЛИАЦИЯ2
Exfoliating scrub
250 мл

СКРАБ ДЛЯ ЛИЦА

Кисточкой нанесите пилинг на лицо, шею и декольте. 
Оставьте на 7 мин, затем удалите пилинг сухой 
марлевой салфеткой по массажным линиям. 
Смойте водой.

Renewal therapy

12 x 5 мл

ГЕЛЬ
ЭКСФОЛИАТОР

МЕХАНИЧЕСКАЯ ХИМИЧЕСКАЯИЛИ

6



ПРИГОТОВЛЕНИЕ МАСКИ

МАСКА

3

5

Facial Lotion
110 мл

ЛОСЬОН 
ДЛЯ ЦЕЛЛЮЛОЗНОЙ МАСКИ

Pure Stable 
Vitamin C Serum
20 мл

СЫВОРОТКА 
С ЧИСТЫМ ВИТАМИНОМ С

Alginate mask with 
Vitamin C and green tea
20 гр х 5 шт

АНТИОКСИДАНТНАЯ 
АЛЬГИНАТНАЯ МАСКА

Active fluid
20 мл

АКТИВНЫЙ ФЛЮИД
С ЛИПОЕВОЙ КИСЛОТОЙ

Pure Stable 
Vitamin C Serum
20 мл

СЫВОРОТКА 
С ЧИСТЫМ ВИТАМИНОМ С

Pure Stable 
Vitamin C Serum
20 мл

СЫВОРОТКА 
С ЧИСТЫМ ВИТАМИНОМ С

20 мл

Active fluid

АКТИВНЫЙ ФЛЮИД
С ЛИПОЕВОЙ КИСЛОТОЙ

Compressed face mask
5 шт

ЦЕЛЛЮЛОЗНАЯ МАСКА

Достаньте ЦЕЛЛЮЛОЗНУЮ МАСКУ из мерного стаканчика и аккуратно 
растяните ее по лицу. Оставьте маску работать и подготовьте следующий 
шаг. Высыпьте содержимое пакетика АНТИОКСИДАНТНОЙ АЛЬГИНАТНОЙ 
МАСКИ в миску и добавьте 90-110 мл воды. Перемешайте и нанесите АЛЬ-
ГИНАТНУЮ МАСКУ поверх ЦЕЛЛЮЛОЗНОЙ МАСКИ, в том числе на шею и 
декольте.Через 10 минут снимите обе маски и удалите остатки препаратов 
ватным диском, пропитанном в АКВА ТОНИКЕ. 

Налейте 20 мл ЛОСЬОНА ДЛЯ ЦЕЛЛЮЛОЗМНОЙ МАСКИ в мерный стаканчик, затем добавьте 1 нажатие 
помпы СЫВОРОТКИ С ЧИСТЫМ ВИТАМИНОМ С и перемешайте смесь шпателем. Затем поместите в эту смесь 
ЦЕЛЛЮЛОЗНУЮ МАСКУ и оставьте, пока маска не пропитается. В это время перейдите к следующему шагу.

Смешайте 12 нажатий помпы СЫВОРОТКИ С ЧИСТЫМ ВИТАМИНОМ С с 12 нажатиями помпы АКТИВНОГО 
ФЛЮИДА С ЛИПОЕВОЙ КИСЛОТОЙ. Нанесите и проведите массаж.

Смешайте 2 нажатия помпы СЫВОРОТКИ С ЧИСТЫМ ВИТАМИНОМ С с 3 нажатиями помпы АКТИВНОГО 
ФЛЮИДА С ЛИПОЕВОЙ КИСЛОТОЙ. 

ЗАВЕРШЕНИЕ И ФОТОЗАЩИТА6

v 12 минут

2 минуты

15 минут

1 минута

ПИТАНИЕ, УВЛАЖНЕНИЕ, КОРРЕКЦИЯ4

При необходимости нанесите крем с SPF.
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интенсивное омоложение с ретинолом vItal age

vital age wrinkle attack program
профессиональный набор 

wrinkle attack program
50 минут

ПОКАЗАНИЯ
Атония, снижение упругости, морщины, тусклая зрелая кожа, неровный тон, кожа нуждающаяся 

в обновлении и регенерации, фотостарение, эластоз, гиперпигментация

ЯПОНСКОЕ ДВОЙНОЕ ОЧИЩЕНИЕ 1 10 минут

ОЧИЩАЮЩИЙ ГЕЛЬ

1 2
Total makeup 
remover

250 мл

ГИДРОФИЛЬНОЕ 
ОЧИЩАЮЩЕЕ 
МАСЛО

Нанесите ГИДРОФИЛЬНОЕ ОЧИЩАЮЩЕЕ 

МАСЛО на влажные ватные диски и удалите 

макияж с глаз и губ. Затем нанесите 
масло на лицо и шею, влажными руками 
эмульгируйте массажными 
круговыми движениями. 
Смойте влажными спонжами.

Makeup remover 
gel

Aqua Tonic

500 мл
500 мл

АКВА ТОНИК

В миске смешайте ОЧИЩАЮЩИЙ ГЕЛЬ 
и АКВА ТОНИК. Полученную эмульсию нанесите 
на лицо, шею и декольте и аккуратно помассируйте. 
Смойте влажными спонжами.
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10 минут

Нанесите СКРАБ на лицо, шею 
и декольте. Массируйте круговыми 
движениями, затем смойте.

ЭКСФОЛИАЦИЯ2
Exfoliating scrub
250 мл

СКРАБ ДЛЯ ЛИЦА

Кисточкой нанесите пилинг на лицо, шею и декольте. 
Оставьте на 7 мин, затем удалите пилинг сухой 
марлевой салфеткой по массажным линиям. 
Смойте водой.

Renewal therapy

12 x 5 мл

ГЕЛЬ 
ЭКСФОЛИАТОР

МЕХАНИЧЕСКАЯ ХИМИЧЕСКАЯИЛИ

ДАЛЕЕ ПРОВЕДИТЕ УХОД С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО НАБОРА VITAL AGE
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МАСКА4

Hydrocream
УВЛАЖНЯЮЩИЙ КРЕМ

Hydramask

5 шт

ГИДРОГЕЛЕВАЯ 
МАСКА

Anti-ageing 
serum Retinol Pure
5 мл х 5

СЫВОРОТКА 
С РЕТИНОЛОМ

Anti-ageing 
serum CoQ10

СЫВОРОТКА 
С КОЭНЗИМОМ Q10

Откройте саше ГИДРОГЕЛЕВОЙ МАСКИ и извлеките обе маски «ДЛЯ ЛИЦА» 
и «ДЛЯ ШЕИ». Снимите защитную пленку и поместите гелевой стороной 
маски на лицо и шею. Снимите маски через 20 минут. 

Смешайте содержимое 2х препаратов: СЫВОРОТКИ С РЕТИНОЛОМ и СЫВОРОТКИ С КОЭНЗИМОМ Q10 
в небольшой миске. Нанесите смесь сначала на морщины, а затем оставшуюся смесь распределите 

по лицу, шее и декольте. Впитайте массажными движениями.

ЗАВЕРШЕНИЕ И ФОТОЗАЩИТА5

v 10 минут

20 минут

1 минута

ПИТАНИЕ, УВЛАЖНЕНИЕ, КОРРЕКЦИЯ3

Нанесите УВЛАЖНЯЮЩИЙ КРЕМ на лицо и шею. 

При необходимости нанесите крем с SPF.

5 мл х 5

5 мл х 5
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лифтинг уход с пептидами lift therapy

lift therapy program
профессиональный НАБОР

liFt tHerapY program
50 минут

ПОКАЗАНИЯ
Мимические и статические морщины, потеря тургора, эластичности, птоз, нечеткий овал лица. 

Комплексный лифтинг лица и шеи. Может использоваться как превентивная программа.

ЯПОНСКОЕ ДВОЙНОЕ ОЧИЩЕНИЕ 1 10 минут

ОЧИЩАЮЩИЙ ГЕЛЬ

1 2
Total makeup 
remover

250 мл

ГИДРОФИЛЬНОЕ 
ОЧИЩАЮЩЕЕ 
МАСЛО

Нанесите ГИДРОФИЛЬНОЕ ОЧИЩАЮЩЕЕ 

МАСЛО на влажные ватные диски и удалите 

макияж с глаз и губ. Затем нанесите 
масло на лицо и шею, влажными руками 
эмульгируйте массажными 
круговыми движениями. 
Смойте влажными спонжами.

Makeup remover 
gel

Aqua Tonic

500 мл
500 мл

АКВА ТОНИК

В миске смешайте ОЧИЩАЮЩИЙ ГЕЛЬ 
и АКВА ТОНИК. Полученную эмульсию нанесите 
на лицо, шею и декольте и аккуратно помассируйте. 
Смойте влажными спонжами.
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10 минут

Нанесите СКРАБ на лицо, шею 
и декольте. Массируйте круговыми 
движениями, затем смойте.

ЭКСФОЛИАЦИЯ2
Exfoliating scrub
250 мл

СКРАБ ДЛЯ ЛИЦА

Кисточкой нанесите пилинг на лицо, шею и декольте. 
Оставьте на 7 мин, затем удалите пилинг сухой 
марлевой салфеткой по массажным линиям. 
Смойте водой.

Renewal therapy

12 x 5 мл

ГЕЛЬ 
ЭКСФОЛИАТОР

МЕХАНИЧЕСКАЯ ХИМИЧЕСКАЯИЛИ

ДАЛЕЕ ПРОВЕДИТЕ УХОД С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО НАБОРА LIFT THERAPY
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МОДЕЛИРУЮЩИЙ МАССАЖ

МАСКА

3

5

Model Lift Mask

30 гр х 5

МОДЕЛИРУЮЩАЯ 
АЛЬГИНАТНАЯ МАСКА

30 мл
Lift exellence

УКРЕПЛЯЮЩИЙ КОНЦЕНТРАТ 
ДЛЯ ЛИЦА

30 мл
Sculpt Lift Shock

УКРЕПЛЯЮЩАЯ ЭМУЛЬСИЯ

Tensor Cream

30 мл

УКРЕПЛЯЮЩИЙ КРЕМ

Высыпьте МОДЕЛИРУЮЩУЮ АЛЬГИНАТНУЮ МАСКУ 
в миску и добавьте 90-110 мл. воды, желательно 
минеральной. Взбейте смесь до получения однородной 
пасты 1-2 минуты. Затем быстро нанесите маску на лицо, 
шею и декольте. Оставьте маску на 15-20 минут, затем 
снимите одним движением снизу вверх.

Нанесите УКРЕПЛЯЮЩУЮ ЭМУЛЬСИЮ (10 нажатий) на лицо 
и шею и выполните приемы компрессионного массажа.

Нанесите УКРЕПЛЯЮЩИЙ КОНЦЕНТРАТ ДЛЯ ЛИЦА 
и проведите лифтинговый массаж лица и шеи.

Нанесите УКРЕПЛЯЮЩИЙ КРЕМ на лицо, шею и декольте.  
Выполните легкие массажные движения до полного впитывания.

ЗАВЕРШЕНИЕ И ФОТОЗАЩИТА6

v 10 минут

10 минут

20 минут

1 минута

ПИТАНИЕ, УВЛАЖНЕНИЕ, КОРРЕКЦИЯ4

При необходимости нанесите крем с SPF.
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Клеточное омоложение exellence

exellence program
профессиональный НАБОР 

eXellence program
60 минут

ПОКАЗАНИЯ
Любые возрастные изменения, зрелая кожа, гормональные изменения, неровная поверхность кожи, грубая, 

шероховатая кожа, сухая, возрастная кожа

ЯПОНСКОЕ ДВОЙНОЕ ОЧИЩЕНИЕ 1 10 минут

ОЧИЩАЮЩИЙ ГЕЛЬ

1 2
Total makeup 
remover

250 мл

ГИДРОФИЛЬНОЕ 
ОЧИЩАЮЩЕЕ 
МАСЛО

Нанесите ГИДРОФИЛЬНОЕ ОЧИЩАЮЩЕЕ 

МАСЛО на влажные ватные диски и удалите 

макияж с глаз и губ. Затем нанесите 
масло на лицо и шею, влажными руками 
эмульгируйте массажными 
круговыми движениями. 
Смойте влажными спонжами.

Makeup remover 
gel

Aqua Tonic

500 мл
500 мл

АКВА ТОНИК

В миске смешайте ОЧИЩАЮЩИЙ ГЕЛЬ 
и АКВА ТОНИК. Полученную эмульсию нанесите 
на лицо, шею и декольте и аккуратно помассируйте. 
Смойте влажными спонжами.
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10 минут

Нанесите СКРАБ на лицо, шею 
и декольте. Массируйте круговыми 
движениями, затем смойте.

ЭКСФОЛИАЦИЯ2
Exfoliating scrub
250 мл

СКРАБ ДЛЯ ЛИЦА

Кисточкой нанесите пилинг на лицо, шею и декольте. 
Оставьте на 7 мин, затем удалите пилинг сухой 
марлевой салфеткой по массажным линиям. 
Смойте водой.

Renewal therapy

12 x 5 мл

ГЕЛЬ
ЭКСФОЛИАТОР

МЕХАНИЧЕСКАЯ ХИМИЧЕСКАЯИЛИ

ДАЛЕЕ ПРОВЕДИТЕ УХОД С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО НАБОРА EXELLENCE
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АКТИВИРУЮЩИЙ МАССАЖ

МАСКА

3

6

Caviar Nutrition Mask

Caviar Nutrition Mask

25 гр х 5

100 мл х 5

ПОРОШОК ДЛЯ МАСКИ
С ЭКСТРАКТОМ ИКРЫ

ГЕЛЬ ДЛЯ МАСКИ
С ЭКСТРАКТОМ ИКРЫ

Sculpt Lift Shock
5 мл х 5

БИОЛОГИЧЕСКИЙ 
АКТИВАТОР

Приготовьте АЛЬГИНАТНУЮ МАСКУ С ЭКСТРАКТОМ ИКРЫ. Смешайте 
в миске содержимое пакетика ПОРОШОК ДЛЯ МАСКИ С ЭКСТРАКТОМ 
ИКРЫ и содержимое пакетика ГЕЛЬ ДЛЯ МАСКИ С ЭКСТРАКТОМ ИКРЫ. 
Используя шпатель, взбейте смесь, пока она не станет гладкой пастой. Затем 
нанесите смесь на лицо, шею и декольте. Снимите маску через 15 минут и 
очистите кожу ватным диском, пропитанным в АКВА ТОНИКЕ.

Проводите массаж по сухой коже до появления гиперемии.

Нанесите и впитайте БИОЛОГИЧЕСКИЙ АКТИВАТОР, используя различные 
техники на выбор: мануально, фракционную (безинъекционную) 
мезотерапию, RF-лифтинг (радиочастотную терапию) или фонофорез.

v 5 минут

5 минут

15 минут

АКТИВИЗАЦИЯ4

Revitalizing sublime
30 мл

ОМОЛАЖИВАЮЩИЙ 
КОНЦЕНТРАТ Нанесите 20 нажатий помпы ОМОЛАЖИВАЮЩЕГО КОНЦЕНТРАТА,

проведите массаж.

v 10 минутПИТАНИЕ, УВЛАЖНЕНИЕ, КОРРЕКЦИЯ5

5 минутЗАВЕРШЕНИЕ И ФОТОЗАЩИТА7

Advanced 
repair cream
15 мл

ОМОЛАЖИВАЮЩИЙ
НОЧНОЙ КРЕМ

Нанесите ОМОЛАЖИВАЮЩИЙ НОЧНОЙ КРЕМ - 10 нажатий 
помпы на лицо и шею и выполните лифтинг-массаж.

В конце процедуры нанесите крем с SPF по необходимости. 
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ПРОТОКОЛ ПИЛИНГА
курс 5—10 процедур

35 минут

ЯПОНСКОЕ ДВОЙНОЕ ОЧИЩЕНИЕ 1 10 минут

2
Aqua Tonic

ОЧИЩАЮЩИЙ ГЕЛЬ

Makeup remover gel 

500 мл 500 мл

АКВА ТОНИК

В миске смешайте ОЧИЩАЮЩИЙ ГЕЛЬ 
и АКВА ТОНИК. Полученную эмульсию нанесите 
на лицо, шею и декольте и аккуратно помассируйте. 
Смойте влажными спонжами.

О
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1 минута4 УСИЛЕНИЕ

1 минута5 ЗАВЕРШЕНИЕ

Нанесите крем с SPF.

20 минутХИМИЧЕСКАЯ ЭКСФОЛИАЦИЯ2

1 Total makeup 
remover

250 мл

ГИДРОФИЛЬНОЕ 
ОЧИЩАЮЩЕЕ 
МАСЛО

Нанесите ГИДРОФИЛЬНОЕ ОЧИЩАЮЩЕЕ 

МАСЛО на влажные ватные диски и удалите 

макияж с глаз и губ. Затем нанесите 
масло на лицо и шею, влажными руками 
эмульгируйте массажными 
круговыми движениями. 
Смойте влажными спонжами.
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ПОКАЗАНИЯ
Неровный тон, гиперкератоз, Pro-age и Anti-age.

1 слой: Нанесите Anti-age / Очищающий / 
Осветляющий пилинг на лицо и шею с помощью 
кисточки и помассируйте. Через 5–7 минут смойте 
пилинг влажными спонжами.

2 слой: Нанесите Осветляющий / Anti-age пилинг на лицо 
и шею с помощью кисточки и помассируйте. 
Через 4 минуты смойте пилинг влажными спонжами.

Atache 
Peel

60 мл

Atache 
Peel

60 мл

Нанесите крем с ретинолом Интенсив 
на лицо и шею.Intensifier 

Supreme

15 мл

КРЕМ 
С РЕТИНОЛОМ 
ИНТЕНСИВ

Blast Antioxidant 
& Cellular Protection Cream

50 мл

КРЕМ С ВИТАМИНОМ С 
И ПОСТБИОТИКАМИ



Нанесите крем  на лицо и шею для усиления 
активности процедуры.

Нанесите и впитайте крем легкими 
массажными движениями.

Intensifier Supreme

50 мл

КРЕМ 
С РЕТИНОЛОМ 
ИНТЕНСИВ

Blast Antioxidant 
& Cellular Protection Cream

50 мл

КРЕМ С ВИТАМИНОМ С 
И ПОСТБИОТИКАМИ

10 минут

1 минута

Нанесите 1,5 мл Осветляющего пилинга на лицо и шею с помощью 
веерной кисти. Время экспозиции 5-7 минут. При необходимости, 
через 2-3 минуты активируйте пилинг влажными руками массажными 
движениями.  Смойте водой с помощью спонжей.

ХИМИЧЕСКАЯ ЭКСФОЛИАЦИЯ

ЗАВЕРШЕНИЕ И ФОТОЗАЩИТА

2

20 минутМАСКА3

5

15

Осветляющий Пилинг
курс 6 процедур

40 минут

ПОКАЗАНИЯ
Пигментация, неоднородный тон, тусклая кожа.

dermic+ lightening peel

ЯПОНСКОЕ ДВОЙНОЕ ОЧИЩЕНИЕ 1 10 минут

ОЧИЩАЮЩИЙ ГЕЛЬ

1 2
Total makeup 
remover

250 мл

ГИДРОФИЛЬНОЕ 
ОЧИЩАЮЩЕЕ 
МАСЛО

Нанесите ГИДРОФИЛЬНОЕ ОЧИЩАЮЩЕЕ 

МАСЛО на влажные ватные диски и удалите 

макияж с глаз и губ. Затем нанесите 
масло на лицо и шею, влажными руками 
эмульгируйте массажными 
круговыми движениями. 
Смойте влажными спонжами.

Makeup remover 
gel

Aqua Tonic

500 мл

500 мл

АКВА ТОНИК

В миске смешайте ОЧИЩАЮЩИЙ ГЕЛЬ 
и АКВА ТОНИК. Полученную эмульсию нанесите 
на лицо, шею и декольте и аккуратно помассируйте. 
Смойте влажными спонжами.
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Green Tea Mask

200 мл

МАСКА 
С ЗЕЛЕНЫМ ЧАЕМ Нанесите маску на лицо и шею непрозрачным слоем. 

Через 15 минут смойте водой.

1 минутаУСИЛЕНИЕ4 по показаниям

ОСВЕТЛЯЮЩИЙ ПИЛИНГ

Lightening peel

60 мл
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Очищающий Пилинг
курс 6 процедур, 

1 раз в неделю

40 минут

ПОКАЗАНИЯ

dermic+ pUriFYing peel

Жирная кожа, кожа склонная к акне и постакне

Нанесите 1,5 мл Очищающего пилинга на лицо и шею с помощью 

веерной кисти. Время экспозиции 5-7 минут. При необходимости, 

через 2-3 минуты активируйте пилинг влажными руками 

массажными движениями.  Смойте водой с помощью спонжей.

Нанесите маску на лицо, обходя область глаз и губ. 

Время экспозиции 15 минут. Смойте теплой водой с помощью спонжей.

10 минутХИМИЧЕСКАЯ ЭКСФОЛИАЦИЯ2

Purifying Peel

60 мл

ОЧИЩАЮЩИЙ  ПИЛИНГ

Purifying Mask

200 мл

ОЧИЩАЮЩАЯ МАСКА

18 минут

1 минута

1 минута

МАСКА3

4

5

УСИЛЕНИЕ

ЗАВЕРШЕНИЕ И ФОТОЗАЩИТА

по показаниям

Intensifier Supreme

15 мл

КРЕМ 
С РЕТИНОЛОМ 
ИНТЕНСИВ Нанесите крем с ретинолом Интенсив 

на лицо и шею.

Нанесите и впитайте крем легкими 
массажными движениями.Blast Antioxidant 

& Cellular Protection Cream

50 мл

КРЕМ С ВИТАМИНОМ С 
И ПОСТБИОТИКАМИ

ЯПОНСКОЕ ДВОЙНОЕ ОЧИЩЕНИЕ 1 10 минут

1 Total makeup 
remover

250 мл

ГИДРОФИЛЬНОЕ 
ОЧИЩАЮЩЕЕ 
МАСЛО

Нанесите ГИДРОФИЛЬНОЕ ОЧИЩАЮЩЕЕ 

МАСЛО на влажные ватные диски и удалите 

макияж с глаз и губ. Затем нанесите 
масло на лицо и шею, влажными руками 
эмульгируйте массажными 
круговыми движениями. У
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ОЧИЩАЮЩИЙ ГЕЛЬ 
С САЛИЦИЛОВОЙ 
КИСЛОТОЙ2
Cleansing gel Lotion regulating toner
500 мл 500 мл

ОЧИЩАЮЩИЙ ТОНИК С 
САЛИЦИЛОВОЙ КИСЛОТОЙ

В миске смешайте ОЧИЩАЮЩИЙ ГЕЛЬ 
С САЛИЦИЛОВОЙ КИСЛОТОЙ и ТОНИК 
С САЛИЦИЛОВОЙ КИСЛОТОЙ. Полученную эмульсию 
нанесите на лицо и аккуратно помассируйте. 

О
ч
и

щ
е

н
и

е



17

Anti- age пилинг
курс 6 процедур

40 минут

ПОКАЗАНИЯ
Возрастные изменения кожи, морщины.

Dermic+ correctiVe peel

ЯПОНСКОЕ ДВОЙНОЕ ОЧИЩЕНИЕ 1 10 минут

ОЧИЩАЮЩИЙ ГЕЛЬ

1 2
Total makeup 
remover

250 мл

ГИДРОФИЛЬНОЕ 
ОЧИЩАЮЩЕЕ 
МАСЛО

Нанесите ГИДРОФИЛЬНОЕ ОЧИЩАЮЩЕЕ 

МАСЛО на влажные ватные диски и удалите 

макияж с глаз и губ. Затем нанесите 
масло на лицо и шею, влажными руками 
эмульгируйте массажными 
круговыми движениями. 
Смойте влажными спонжами.

Makeup remover 
gel

Aqua Tonic

500 мл

500 мл

АКВА ТОНИК

В миске смешайте ОЧИЩАЮЩИЙ ГЕЛЬ 
и АКВА ТОНИК. Полученную эмульсию нанесите 
на лицо, шею и декольте и аккуратно помассируйте. 
Смойте влажными спонжами.
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10 минутХИМИЧЕСКАЯ ЭКСФОЛИАЦИЯ2
Нанесите 1,5 мл Anti-age пилинга на лицо и шею с помощью веерной 
кисти. Время экспозиции 5-7 минут. При необходимости, через 2-3 минуты 
активируйте пилинг влажными руками массажными движениями. 
Смойте водой с помощью спонжей.

ANTI-AGE ПИЛИНГ 

Corrective Peel

60 мл

20 минутМАСКА3

Green Tea Mask

200 мл

МАСКА 
С ЗЕЛЕНЫМ ЧАЕМ Нанесите маску на лицо и шею непрозрачным слоем. 

Через 15 минут смойте водой.

Нанесите крем  на лицо и шею для усиления 
активности процедуры.

Нанесите и впитайте крем легкими 
массажными движениями.

Intensifier Supreme

50 мл

КРЕМ 
С РЕТИНОЛОМ 
ИНТЕНСИВ

Blast Antioxidant 
& Cellular Protection Cream

50 мл

КРЕМ С ВИТАМИНОМ С 
И ПОСТБИОТИКАМИ

1 минутаЗАВЕРШЕНИЕ И ФОТОЗАЩИТА5

1 минутаУСИЛЕНИЕ4 по показаниям
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